
 

Apoyo para cuidadores en español 
Llamadas de apoyo telefónico en grupos 

• Febrero 12            Resumen del Programa de Apoyo al cuidador 
• Abril 8   Punto de vista del cuidador - Beneficios de VA 
• Junio 10   Punto de vista del cuidador - Navegando el VA 
• Septiembre 9  Punto de vista del cuidador - ¿Qué es ser un cuidador? 

 
Escuche a un cuidador compartir su viaje. 

¡Inspírese y asegúrese de que no está solo/a! 
 

 
Una discusión abierta seguirá 

Ofrecido a todos cuidadores familiares / generales de Veteranos de todas las épocas. 
 
 

Facilitado por: 
Programa de Mentoría entre Compañeros del Programa de Apoyo al Cuidador VA 

 
1-800-767-1750 code 30595 

Si desea participar, comuníquese con su Coordinador de apoyo al cuidador. 

 


